
A quién está dirigido?
Todo público indistintamente su ocupación, oficio y/o profesión.

Objetivos del curso
Objetivos del curso
 Desarrollar o potenciar competencias cognitivas básicas y habilidades prácticas para reconocer y proceder
 de manera óptima ante una situación de urgencia menor o mayor y/o emergencia clínica.

 Objetivos Específicos:
• Reconocer y Proceder correctamente ante alguna urgencia y/o emergencia.
• Realizar la pesquisa correcta de signos vitales
• Aplicar técnicas de curación, contención y vendajes.
• Aplicar los pasos para el manejo de una intoxicación y/o picadura.
• Aplicar técnicas básicas para proceder en traumatismos leves, moderados y severos.
• Reconocer y Proceder correctamente ante un paro cardiorrespiratorio.
• Aplicar adecuadamente maniobras de Desobstrucción de la Vía Aérea.

Metodología:
Cada tema será expuesto de manera teórica, las cuales se desarrollarán con material audiovisual de apoyo, 
permitiendo una mejor recepción de los contenidos.

En relación a los pasos prácticos, se les indicará un tiempo y el profesor quedará disponible apoyando dudas. 
Se solicitarán conclusiones y resultados efectivos en relación a la aplicación de las maniobras.

Se expondrán ejemplos de tipo práctico, llevando siempre las directrices hacia situaciones reales de diversas 
complejidades presentes en una emergencia.

Se reforzará durante todo el proceso las habilidades tales como la capacidad del trabajo en equipo, además, 
se destacarán aptitudes como la colaboración, el respeto por las víctimas, la comunicación, la 
responsabilidad y la puntualidad, entre otros.
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Actividades del Curso:
• Entrega de Material.
• Clases expositivas distribuidas en las jornadas 
previamente acordadas.
• Ejercicios prácticos distribuidos en las jornadas 
previamente acordadas.
• Instancias de opinión y consultas.
• Evaluaciones y retroalimentación de los alumnos.
• Entrega de certificado y Diploma.

Relator: Gustavo E. Guerrero Rojas

Coordinador Técnico en Sagita OTEC.
Kinesiólogo, Licenciado en Kinesiología.
Certification of American Heart Association 
BLS/ACLS/PALS.

Diplomado en Metodologías de Evaluación y MBA 
Magíster en Administración y Alta dirección.

Posee 10 años de experiencia en Docencia de 
Educación Superior.



El curso de Primeros Auxilios está diseñado para que sus participantes puedan reconocer y proceder 
oportunamente ante alguna urgencia y/o posible emergencia, incluyendo desde el manejo de contusiones 
simples, caídas y/o traumatismos, hasta situaciones más complejas como la aplicación de maniobras de RCP 
ante un paro Cardio-Respiratorio y/o la aplicación de la maniobra de Heimlich ante obstrucción de la vía aérea.
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Formas de pago

Transferencia electrónica:
Banco Santander Cta Cte: 7201579-7
RUT: 76.190.204-0
Mail: pagos@redgalaxi.com

Si desea pagar con Redcompra o tarjetas:
Webpay: Tarjeta de crédito (cuotas que ofrezca su 
banco) y tambien debito, utilizando este código QR.
Mail: pagos@redgalaxi.com

Módulo 1:

Los Primeros Auxilios (2H).
Asegurar la escena de una emergencia y 
realizar procesos básicos de pesquisa 
de signos vitales;
• Primeros Auxilios
• Emergencia y Urgencia.
• Seguridad de la escena.
• Signos vitales.

Módulo 2:

Manejo de Heridas, Contusiones, 
Hemorragias e Intoxicaciones (2H).
Reconocer correctamente heridas, 
quemaduras y características de las 
Hemorragias; además, comprender los 
pasos a seguir frente a una intoxicación 
y/o picadura.

Módulo 4:

RCP, uso DEA y Aplicación de Técnicas 
de Ventilación y Asfixia (2:10H).
Identificar correctamente el paro 
cardiorrespiratorio, aplicar las maniobras 
deRCP y utilizar correctamente el DEA.

Módulo 3:

Traumatismos, TEC e inmovilización 
(1:50H).
Reconocer correctamente traumatismos 
presentes en la víctima por causa de 
golpes o caídas y aplicar las técnicas 
correctas para el manejo.
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